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होम ! मत-िवमत ! कैसे िततिलय/, पि2य/ और पतंग/ की 8जाितय/ का संर2ण कर िहमालय के युवा िदखा रह ेराह

मत-िवमत

कैसे %तत'लय*, प',य* और पतंग* क1कैसे %तत'लय*, प',य* और पतंग* क1
2जा%तय* का संर,ण कर 6हमालय के  युवा2जा%तय* का संर,ण कर 6हमालय के  युवा
6दखा रहे राह6दखा रहे राह
अशीष कोठारी  and सृि- वाजपेयी 12 March, 2022 08:00 am IST

वेलसार= के पहाड़ और जंगल | फोटो- आशीष कोठार=.

अगलार घाटी के देवलसार= पIरसर क1 पहली झलक उस समय 6दखी, जब
गाड़ी ने हमN वहO छोड़ा- अQRत, असाधारण और खूबसूरत. ऊंचे पहाड़ और लWे
घास का हरा-भरा मैदान, सामन ेदेवदार के शानदार कुहरेदार जंगल और नीचे
कल-कल बहता YZ झरना. यह सब देख हमारा जोश बढ़ गया, \*िक
अगले 5 6दन हमारे यह^ गुजरने वाल ेथे.
घाटी के नीच ेसड़क पर हमN दो युवा लेन ेआए और उa*ने हमार= मदद क1.
हमारे हाथ से सामान ले 'लया और बOग'सल नाला और पहाड़ी पार कर गंतb
cल तक सामान पहंुचाया. वे देवलसार= पयdवरण सुर,ा और तकनीक1
%वकास स%म%त के सदe थे. इस समूह का गठन cानीय युवाओ ंने िकया है.
जैसे ही हम घास के मैदान मN दाhखल हुए, तो हमN 5 6दन रहने के 'लए साधारण
से टNट* मN ठहरने का 2iाव 6दया गया. यह एक नया अनुभव था. हमारा अjण
2साद kारा बहुत उlाहपूवmक Yागत िकया गया, जो िक स%म%त के अn, हo
और इस पIरसर को बनाने मN उनक1 ही सोच है.

देहरादनू से हम सुबह जpी %नकले और यहO तक पहंुचने मN हमN 3 घंटे लगे.
यहO पहंुचने पर हमारा न^बू क1 चाय से गमmजोशी से Yागत िकया गया. हमने
%बqुट के साथ चाय क1 चुrqयO ल^. अsण ने हमN उनके काम का सं',t
uौरा 6दया. और इसके साथ ही अगल े5 6दन* के 'लए मोटा-मोटी जानकार=
दी. जब वह बात कर रहे थे तब हमने पेड़* पर कुछ हलचल देखी, जो घास के
मैदान से ऊपर थे. जp ही हमने अपने दरूबीन %नकाले और %नर=,ण करने
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%नकल पड़े. हमN तीन पीले गले के मािटmन (एक 2कार का नेवला) 6दखे, जो
जंगली नाशपाती, मेहल के फल खा रहे थे. उaN देखकर हमारा 6दल उlाह से
भर गया. शाम को सwधी सदx मN चाय पीते हुए हम लाल च*च वाले बड़े मेगपाइ
और भूरे गले का कठफोवड़ा क1 जंगल से आती हुई आवाज मN मदहोश से हो
गए.

हम यहO 4 6दन* के कायmzम के 'लए आए थे. और वह था प'{म 6हमालय का
%वक| संगम. इसमN इस ,े} के कई 2%तभागी शा%मल हुए, जो
पाIर~c%तक1य और आजी%वका संकट के मु�* से जुड़े थे, 'जनका सामना
पहाड़* के लोग कर रहे हo. सभी परेशा%नय* के बावजूद समुदाय* के kारा
िटकाऊ 2ाकृ%तक पाIर~c%तक1य तं} और आजी%वका सृजन के 2यास भी
करने वाले लोग भी शा%मल हुए. कई तरह के कठोर संदभÅ मN एक था बड़े
पैमाने पर पलायन, जो 6हमालय के युवा गOव से शहर* मN या भारत के अलग-
अलग कोन* मN कर रहे हo. इन सबके म�ेनजर स%म%त का पयdवरण पयmटन
(इको टूIरÇ) का काम साफ तौर से उÉीद जगाता है. और यह इसका भी
उदाहरण है िक \ा cानीय गOव मN गIरमापूणm और उनक1 jÑच क1
आजी%वका का काम कर सकते हo.

यह  भी  पढ़N :  यह  भी  पढ़N :  नवजीवन  क1  नगर=  पर  संकट , त%मलनाडु  के  ओरो%वलनवजीवन  क1  नगर=  पर  संकट , त%मलनाडु  के  ओरो%वल
समुदाय  पर  6दÜी  के  सáाधीश*  क1  पड़ी  नजरसमुदाय  पर  6दÜी  के  सáाधीश*  क1  पड़ी  नजर

जंगल के  संर)ण के  +लए 2015 म. बनीजंगल के  संर)ण के  +लए 2015 म. बनी
स2म2तस2म2त
2015 मN देवलसार= स%म%त क1 शुjआत ,े} के जंगल के देवदार, चीर, बलूत
और बुरOस क1 सुर,ा व संर,ण से हुई. इसके साथ ही नदी घाटी और जंगल*
मN रहने वाले वà जीव* क1 र,ा के मकसद से हुई. संर,ण क1 पहल के साथ
युवाओ ंने cानीय आजी%वका को 2ोlा6हत िकया. जैसे मधुमâी पालन,
होमäे, नेचर गाइिडगं और जैव उãाद* क1 %बz1 इåा6द. यह सभी
आजी%वकाएं cानीय संqृ%त व भाषा से जुड़ी हo. और इनका जौनपुर क1
जीवनशैली और ,े} क1 पारंपIरक बा'शç* से जुड़ाव है.

इस स%म%त क1 समुदाय आधाIरत जवाबदेह पयdवरण पयmटन 2मुख ग%त%वéध
है. इसमN %ततली टèä, जो एक गैर सरकार= संcा है, का सहयोग है. इसक1
मदद से पIरसर बनाया गया है. 2कृ%त जागsकता कायmzम चलाए गए हo.
युवाओ ंके 'लए %नर=,ण कायmzम और 2कृ%त मागmदशmक 2'श,ण 6दए गए हo.
यहO भारत के पहले %ततली मेला का भी आयोजन हुआ. साथ ही कई प,ी
दशmन और 2कृ%त 'श%वर आयो'जत िकए गए. इसके अलावा, qूली बê* के
बीच 2कृ%त जागsकता कायmzम चलाए गए.
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अZ=  प}काIरता  मायन े  रखती  है ,अZ=  प}काIरता  मायन े  रखती  है ,
संकटकाल  मN  तो  और  भी  अéधकसंकटकाल  मN  तो  और  भी  अéधक

6दि2टं आपके 'लए ले कर आता है कहा%नयO जो
आपको पढ़नी चा6हए, वो भी वहO से जहO वे हो रही

हo

हम इसे तभी जार= रख सकते हo अगर आप हमार=
Iरपोिटëग, लेखन और तYीर* के 'लए हमारा सहयोग

करN.

अभी सízाइब करN 

पहले तीन 6दन हमारा 6दन का समय संगम क1 चचd मN लगा. लेिकन इसके
बावजूद हमने %नकट के जंगल मN हर 6दन सुबह-सवेरे प,ी %नर=,ण िकया. इस
दौरान पीले गले का मािटmन (जो दो के जोड़े मN आते थे, लुभाते थे) और राि} मN
कई वà जीव* का गीत सुनाई देता था. हम चाहे झरने के िकनारे घूमते या
देवदार के जंगल से हुए पहाड़ क1 चोटी मN ~cत वन%वभाग के %वìाम गृह के
पास होते या पास मN सटे 'शव मं6दर के अहाते मN और या जंगल से लगे उदारसू
गOव मN, जहO भी जाते, वहO प,ी चहक रहे होते. इस दौरान हमारे साथ पास के
गOव के केसर 'सहं होते, जो एक 2'श',त प,ी मागmदशmक हo और उaN प',य*
के बारे मN अZा îान है.

संगम के चौथे 6दन स%म%त के सदe हमN ìीदेव सुमन पाकm  ले गए, 'जसका
संर,ण पOच ïामसभाओ ंक1 पहल से हो रहा है. पहले यहO तNदआु और काले
भाल ूभी देखे गए हo. इसके अलावा, यहO सOप, प,ी और %तत'लय* क1 कई
2जा%तयO हo. हालOिक इस ,े} मN अवैध जंगल कटाई और अवैध 'शकार
युवाओ ंके 'लए सबसे बड़ी चुनौती था. इसके 'लए उa*ने ïामसभाओ ंको
लामबंद िकया और उaN पूरे भूñó को पुनजx%वत करने और संर',त करने के
लाभ समझाए. आhखर मN ïामसभाएं एक साथ आò और उa*ने अवैध
ग%त%वéधय* पर रोक लगाई. वन पंचायत* के माnम से जंगल को पुनजx%वत
िकया और 2ाकृ%तक वास को िटकाऊ बनाया. 2019 मN देवलसार= स%म%त,
वà2ाणी संर,ण 2ोजेô क1 शीषm तीन ìेणी मN आ गई. और आउटलुक
IरöOिõúल टूIरÇ अवाडm के 'लए चुनी गई. सNचुर= मैगजीन के वाइù लाइफ
स%वmस अवाडm से अjण गौर को सÉा%नत िकया गया.
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एक खास 8जाित की वेलसरी मC रगं-िवरगंी िगलहरी | फोटो- आशीष कोठारी.

स2म2त और 2ततली ट67 ने जैव 2व2वधता कास2म2त और 2ततली ट67 ने जैव 2व2वधता का
िकया है  द@ावेजीकरणिकया है  द@ावेजीकरण
स%म%त के सदe और %ततली टèä के शोधकतdओ ंने देवलसार= भूñó मN जैव
%व%वधता का दiावेजीकरण िकया है. 'जसमN 150 2जा%तयO %ततली क1,
200 2जा%तयO पतंग* क1 और 175 2जा%तयO प',य* क1 शा%मल हo.
iनधाIरय* के अलावा, तNदआु, 6हमालयी काला भालू, बड़ी लाल ûगलहर=,
गोरल, वाटर ìीऊ, लंगूर और कम से कम चमगादड़ क1 13 2जा%तयO पाई गò.
इसके अलावा, एकेIरया, पतंग ेक1 2जा%त को पहचाना गया, जो 150 साल मN
पहली बार उáराखंड मN देखी गई और वह भी गढ़वाल मN पहली बार दजm क1
गई है.

इस ,े} के पाIरc%तक1य महü को देखते हुए स%म%त ने बायोलॉ'जकल
डायव'सmटी एô के अंतगmत बायोडायव'सmटी हेIरटेज साइट (बीएचएस) क1
माàता के 'लए आवेदन िकया है. %वरासत का अथm यहO 'सफm  पाIर~c%तक1य
ही नह^ है, ब~° उनक1 संqृ%त, इ%तहास, भाषा, तीज-åौहार और
आnा¢£कता से है. इसका उ�ेó इस ,े} मN सामू6हक संर,ü क1 वापसी
करना है, और उनक1 %वरासत के आधार पर जैव %व%वधता क1 'जÉेदार= को
साझा करना है. दभुd§वश, यह आवेदन, वषm 2020 से रा• %व%वधता बोडm के
ऑिफस मN धूल खा रहा है. %वक| संगम ने इसके %नराकरण के 'लए बोडm मN
िफर से सामू6हक प} भेजा है, 'जसमN बी.एच.एस. 2iाव का समथmन िकया
गया है और इस ेजp Yीकार करने का आïह िकया है.

स%म%त के सदe हमN इस ,े} क1 ऐ%तहा'सक और सOqृ%तक झलक 6दखाने
के 'लए उlुक थे. वे हमN ओनताड़ गOव के नागदेव मं6दर मN ले गए, जो बहुत ही
6दलचö ढOचा था. वह %वशाल प©र* से बना था. cानीय लोग मानते हo िक
इन प©र* से मं6दर बनाने वाले काफ1 मजबूत bû™ रहे ह*गे. ओनताड़ गOव के
कई घर* का वाiु'श| आ{यmजनक था, 'जनमN सुंदर न´ाशी और लक6ड़य*
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क1 रंग-%बरंगी मेहराबN थी. वहO cानीय कोठार (अनाज भंडारण) भी था. संगम
के दौरान %व%वध तरह के cानीय bंजन व भोजन भी बनाए गए थे, 'जनमN से
अéधकOश cानीय व जै%वक थे.

Aहमालयी युवाओ  ंको गEव म. ही रोकने कFAहमालयी युवाओ  ंको गEव म. ही रोकने कF
पहल होपहल हो
पOचवे 6दन हमने केसर 'सहं के गOव मौलधार का दौरा िकया. इस गOव का
राiा लWा और बेहद सुंदर था- हम घने देवदार, और बलूत और बुरOस के
जंगल* से गुजरे. यहO लगभग 50 2जा%तय* के प,ी हo. इसमN लािफंग ¨श,
ïोसबीक, यूहीनास, ≠ावरपेqेर और बहुत सी %तत'लयO व पतंगे शा%मल हo.
हमने ऊंची-नीची पहाड़ी पर हरे-भरे शानदार भूñó देखN. खेत और गOव भी और
नीचे तेजी से कल-कल बहते कई झरने. वे एक बहुत ही मनमोहक,
अ%वÆरणीय ñó थे.
हमारा देवलसार= छोड़ने का मन नह^ कर रहा था. हमने देवलसार= अ%नZा से
छोड़ा. लौटते समय अंतमmन मN देवलसार= क1 कुछ ऐसी तYीर थी िक अगर
सरकार और नागIरक समाज के सहयोग से ऐसी पहल पूरे ,े} मN हो, 'जससे
6हमालयी युवा गOव मN ही jकN  और जो बाहर गए हo वे वापस गOव मN लौट सकN .
उनक1 खुद क1 %वरासत व îान के आधार पर ऐसी पहल से उaN गIरमापूणm
आजी%वका %मले, और िटकाऊ खुशहाली क1 राह बना सकN , 'जसक1 6हमालय
मN बहुत •ादा जsरत है.

(बाबा मायाराम kारा अनुवा6दत)

यह  भी  पढ़N :  यह  भी  पढ़N :  140 नदी -  तालाब*  को  रwद  कर  बन  रहे  ‘गंगा  एØ2ेस140 नदी -  तालाब*  को  रwद  कर  बन  रहे  ‘गंगा  एØ2ेस
व े ’ के  पOच  त∞  जो  'शलाàास  के  नीच े  दबा  6दए  गएव े ’ के  पOच  त∞  जो  'शलाàास  के  नीच े  दबा  6दए  गए
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